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Brdo pri Kranju, 18.05.2020

Zadeva: Navodila za obravnavo udeleZzencev nogometnih treningov v ¢asu COVID-19

Spostovani,

V nadaljevanju vam posredujemo navodila za obravnavo udelezencev nogometnih treningov v ¢asu COVID-
19:

1. korak:

Odgovorna oseba vecer pred nogometnim treningom opravi telefonski pogovor z udelezencem
treninga. Vprasa ga ali ima povisano temperaturo — nad 37°C (merjeno pod pazduho) oz. nad 37,3°C
(merjeno v uSesu), simptome respiratornega infekta (kaselj, bolec¢ine v grlu, Zrelu, nahodni znaki,
bolec¢ine v miSicah) ali boledine v trebuhu in drisko ter o morebitnem kontaktu s COVID-19
okuZenim/potencialno okuzenim bolnikom (oboleli svojci, ¢lani skupnega gospodinjstva).

Ce ima udeleienec treninga simptome oz. jih imajo svojci ali ¢lani skupnega gospodinjstva, se
udeleZenca napoti na testiranje. Treninga se ne sme udeleZiti.

2. korak:
Na dan predvidenega nogometnega treninga odgovorna oseba ponovi vse zgoraj nastete postopke. V
kolikor udeleZzenec nima povisane telesne temperature, simptomov respiratornega efekta ali bole¢in v
trebuhu in driske ter tega prav tako nimajo osebe, ki so bile z njim v stiku, se udeleZzencu dovoli
udelezba na nogometnem treningu.
Ce ima udeleZenec treninga simptome oz. jih imajo svojci ali ¢lani skupnega gospodinjstva, se
udeleZenca napoti na testiranje. Treninga se ne sme udeleZiti.

Odgovorna oseba vodi evidenco za vsakega posameznega udeleZenca nogometnega treninga. Pravilnost
podanih informacij udeleZenec treninga potrdi s podpisom na »Tabeli za vsakodnevno beleZenje
simptomovc«.

Za vse udeleZence treninga je priporocljiva uporaba maske do neposrednega pricetka treninga, ko jo lahko
odloZijo za Cas trajanja treninga. Po koncanem treningu je priporocljivo, da si masko zopet nadenejo.

Lep pozdrav,

Nogometna zveza Slovenije
Martin KozZelj
Generalni sekretar
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